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Καλώς ήρθες!  

Πριν ξεκινήσεις, θα θέλαμε να σου πούμε ότι στόχος σου για τις επόμενες ώρες είναι να περάσεις 
καλά! Κάποιες από τις ερωτήσεις και τους γρίφους που θα βρεις στις επόμενες σελίδες μπορεί να 
σου ταιριάζουν περισσότερο ή λιγότερο. Τα θέματα είναι όμως τόσα πολλά που θα βρεις σίγουρα 
κάποια με τα οποία θα αισθανθείς άνετα και θα διασκεδάσεις γεμίζοντας τις επόμενες 2 ώρες.  

Τα θέματα είναι πάρα πολλά! ΔΕΝ περιμένουμε να τα λύσεις όλα! Είναι πρακτικά αδύνατο! Για 
αυτό, μη νιώσεις πίεση για να τα λύσεις… δες το σαν ευκαιρία! Με τόσα θέματα, σίγουρα θα βρεις 
κάποια να σου αρέσουν! Αφιέρωσε λίγο χρόνο να τα διαβάσεις και διάλεξε με ποια θες να 
ασχοληθείς. Αν βρεις κάποιο θέμα με το οποίο δε νιώθεις άνετα, πήγαινε παρακάτω. Αν θέλεις κι 
έχεις χρόνο, γυρνάς πάλι στο τέλος για να το ξαναδείς. Σίγουρα θα υπάρχουν και δύσκολα 
θέματα στην αρχή όπως θα υπάρχουν και εύκολα θέματα στο τέλος. Μην τα πάρεις με τη σειρά, 
επειδή έτσι μπορεί να σπαταλήσεις τον χρόνο σου. Τα θέματα τα έχουμε χωρίσει σε κατηγορίες 
για να σε βοηθήσουμε… Μπορεί να υπάρχει κάποια κατηγορία που σου ταιριάζει περισσότερο από 
κάποια άλλη! 

Θυμήσου: Στα θέματα που ακολουθούν εξετάζεται η 
κριτική σου ικανότητα και η δημιουργικότητά σου, όχι 
οι γνώσεις σου. Δε χρειάζεται να ξέρεις τίποτα! 
Επομένως, αν νομίζεις ότι κάτι θα έπρεπε να το ξέρεις 
και δεν το ξέρεις, ψάξε καλύτερα στην εκφώνηση ή  
σκέψου περισσότερο!  

Μας ενδιαφέρει τι θέλεις να πεις. Η ορθογραφία είναι 
σημαντική, επειδή είναι κομμάτι της ταυτότητάς μας. 
Παρόλα αυτά, ΔΕΝ εξετάζεται σε αυτήν τη 
διαδικασία. Γράψε την απάντησή σου κι αν δεν ξέρεις 
πώς γράφεται κάποια λέξη, μη διστάσεις να τη 
γράψεις με το δικό σου δημιουργικό τρόπο. 
Γενικότερα, να ξέρεις ότι μπορείς να εκφραστείς 
ελεύθερα, με όποιον τρόπο θεωρείς καλύτερο. 

Πριν ξεκινήσεις, θα σου πούμε ένα μυστικό… που θα 
μπορούσε να σε βοηθήσει στη ζωή σου:  

Σε καθετί που κάνεις, αν δίνεις τον καλύτερό σου εαυτό, τότε δεν πρέπει να σε νοιάζει το 
αποτέλεσμα. Όποιο κι αν είναι αυτό, τη συγκεκριμένη στιγμή, εσύ δεν μπορούσες να κάνεις κάτι 
παραπάνω! Όταν δίνουμε τον καλύτερό μας εαυτό, μετά νιώθουμε ανάλαφροι και σίγουροι ότι 
έχουμε πετύχει το καλύτερο δυνατό! Μπορείς να δώσεις τον καλύτερο σου εαυτό και σήμερα; Μη 
σε νοιάζει τι κάνουν οι άλλοι δίπλα σου ή τι περιμένουν οι άλλοι από σένα… απλά κάνε το 
καλύτερο που μπορείς στον χρόνο που έχεις! 

Εδώ ήρθες για να περάσεις καλά ΕΣΥ! 

 

ΚΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ! ΝΑ ΤΟ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΕΙΣ! 
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ΘΕΜΑΤΑ Γ’ και Δ’ Δημοτικού 2024 

Γράψε όσα θέματα θέλεις 

 Τίτλος Θέματος Πόντοι Σελίδα 

Γλώσσα & Φαντασία 

1 Διαφημίσεις 50 3 

2 Ειδήσεις 50 3 
3 Χαρτί υγείας  60 4 
4 Φανταστικό παλάτι 80 4 

5 Πηγαίνοντας για το αδύνατο 100 4 
6 Δεχόμαστε επίθεση 80 5 
7 Οι παντόφλες του ελέφαντα 70 5 

8 Μοτίβα και ονόματα 190 5 
9 Μοτίβα και ξένες γλώσσες 75 7 
10 Σφάλμα στη ρουτίνα 90 8 

11 Αλφαβήτα 80 8 
12 Ανεμοστρόβιλος 60 9 
13 Σουντόκου 80 9 

14 Ρήματα 30 10 
Μυθολογική Λογική 

15 Θεϊκό τραπέζι 60 10 

16 Το πέρασμα του Ιάσωνα  45 11 
17 Η άλωση της Τροίας 70 12 
18 Χρησμός 30 12 

19 Δαιδαλώδες πρόβλημα 60 13 
20 Πέρασμα από τη Χάρυβδη 70 13 
21 Κοσμογονία 90 14 

Απλή Λογική & Πληροφορική 
22 Μάκης Μαρκαδοράκης 30 14 
23 Σε ποιον ανήκουν τα ψώνια; 40 14 

24 Ταχυδρόμος 40 15 
25 Επιθεωρητής Αστέριος #1 70 15 
26 Επιθεωρητής Αστέριος #2 60 16 

27 Μηνόπολη 90 16 
28 Σημείο συνάντησης! 30 17 
29 Εντολές 50 18 

30 Περιπλανήσεις 30 18 
31 Ζακέτα να βάλεις 45 20 

Για πολύ δυνατούς λύτες…. 

32 Γιατρός για μία μέρα 220 20 
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1. Διαφημίσεις (50 πόντοι) 

Διαβάζοντας την κάθε διαφήμιση, μπορείς να καταλάβεις πώς πάει να σε κοροϊδέψει; 

1.α) Νέα αθλητικά παπούτσια! Ίδια με τα παλιά σου μόνο που αυτά έχουν 3 επιπλέον στρώματα 
υποστήριξης στη σόλα! Είναι πιο ξεκούραστα, σε κάνουν να φαίνεσαι ψηλότερος και είναι πιο ελαφριά από 
ποτέ! 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «1α» πριν από αυτή. 

1.β) Νέο ηλεκτρικό ποδήλατο! Θα προτιμούσες να μετακινείσαι πιο γρήγορα, πιο ξεκούραστα και πιο 
οικονομικά; Αντάλλαξε το παλιό σου ποδήλατο με ένα ηλεκτρικό! Φέρε μας το ποδήλατό σου και θα το 
αντικαταστήσουμε! 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «1β» πριν από αυτή. 

 

2. Ειδήσεις! (50 πόντοι) 

Την Κυριακή, 7 Απριλίου, θα γίνει το μεγάλο φεστιβάλ για τα παιδιά με εκπλήξεις, δωμάτια απόδρασης, 
γρίφους, δώρα και παιχνίδι στα γήπεδα.  

2.α) Ποια είναι η πιο σημαντική πληροφορία που θέλει να σου δώσει η είδηση;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2α» πριν από αυτή. 

Μεγάλο φεστιβάλ για παιδιά θα γίνει την Κυριακή στις 7 Απριλίου! Οι διοργανωτές έχουν ετοιμάσει 
εκπλήξεις, δωμάτια απόδρασης, γρίφους, δώρα και παιχνίδι στα γήπεδα.  

2.β) Ποια είναι η πιο σημαντική πληροφορία που θέλει να σου δώσει η είδηση;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2β» πριν από αυτή. 

Εκπλήξεις, δωμάτια απόδρασης, γρίφοι, δώρα και ατελείωτο παιχνίδι στα γήπεδα περιμένει τα παιδιά στο 
μεγάλο φεστιβάλ που θα γίνει την Κυριακή, 7 Απριλίου.  

2.γ) Ποια είναι η πιο σημαντική πληροφορία που θέλει να σου δώσει η είδηση;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2γ» πριν από αυτή. 

2.δ) Ποια διαφήμιση από τις 3 πιστεύεις ότι θα έχει μεγαλύτερη επιτυχία στα παιδιά; Γιατί; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2δ» πριν από αυτή. 

2.ε) Ποια διαφήμιση από τις 3 πιστεύεις ότι θα πείσει περισσότερους γονείς; Γιατί; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2ε» πριν από αυτή. 

2.στ) Τι θα μπορούσες να προσθέσεις στη διαφήμιση για να την κάνεις πιο ελκυστική στους γονείς;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2στ» πριν από αυτή. 

2.ζ) Αφού είναι φεστιβάλ για παιδιά, πιστεύεις ότι είναι σημαντικότερο να πείσεις τα παιδιά ή τους γονείς; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2ζ» πριν από αυτή. 
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2.η) Πάρε τις πληροφορίες που σου δίνω για τη συναυλία μαθητικών συγκροτημάτων και φτιάξε 2 
διαφημίσεις. Μία που να πείθει τους γονείς να πάρουν μέρος και μία για να ενθουσιάσει τα παιδιά. 

• Συναυλία μαθητικών συγκροτημάτων 
• Σάββατο, 6 Ιουνίου 
• Πάρκο Τρίτση 
• 12 μαθητικά συγκροτήματα 
• 1 καλεσμένος έκπληξη 
• Εισιτήριο 12€ 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «2η» πριν από αυτή. 

 

3. Χαρτί υγείας (60 πόντοι)  

Μία εταιρεία που φτιάχνει χαρτί υγείας ζητά τη βοήθειά σου! Θέλει να της προτείνεις διαφορετικούς 
τρόπους για να διαφημίσει το χαρτί της. Ο πρώτος τρόπος είναι με μία αστεία διαφήμιση. Ο δεύτερος είναι 
με μία διαφήμιση που θα προκαλεί έντονα συναισθήματα σε αυτόν που τη βλέπει και, ο τρίτος, είναι μία 
διαφήμιση που δείχνει με λογικά επιχειρήματα τι έχει το χαρτί υγείας αυτής της εταιρείας που δεν το 
έχουν τα υπόλοιπα χαρτιά που κυκλοφορούν στην αγορά.. 

Μπορείς να προτείνεις οτιδήποτε θες! Στη διαφήμισή σου μπορείς να πεις ότι το χαρτί υγείας της 
εταιρείας είναι όπως ακριβώς σε βολεύει για να ξεχωρίσει από τα υπόλοιπα χαρτιά και να το προτιμήσουν 
οι καταναλωτές για την ανάγκη τους! 

Θα τα καταφέρεις; Τι διαφημίσεις σκέφτεσαι να προτείνεις; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «3» πριν από αυτή. 

 

4. Φανταστικό παλάτι! (80 πόντοι) 

Ανοίγεις τα μάτια σου και ξαφνικά βρίσκεσαι σε ένα φανταστικό παλάτι! Πες μου όσο περισσότερα 
πράγματα μπορείς που το κάνουν φανταστικό. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «4» πριν από αυτή. 

 

5. Πηγαίνοντας για το αδύνατο (100 πόντοι) 

Σου έχει τύχει ποτέ να νιώσεις ότι θες να πετύχεις κάτι αλλά είναι αδύνατο; Το ίδιο ισχύει και για τους 
ήρωες στις παρακάτω ιστορίες. Αυτή τη φορά πρέπει εσύ να βρεις τον τρόπο ώστε οι ήρωες να πετύχουν 
τον στόχο τους, ακόμα κι αν ο τρόπος που θα βρεις είναι φανταστικός… 

1. Μία ιστορία για ένα δέντρο που ήθελε να κάνει το πιο μακρύ ταξίδι. 
2. Ένα μολύβι που ήθελε να μάθει να σβήνει. 
3. Ένα λεμόνι που ήθελε να γίνει γλυκό σαν καραμέλα. 

5.α) Για καθέναν από τους παραπάνω ήρωες, γράψε μία σύντομη ιστορία που εξηγείς πώς τα κατάφεραν 
να πετύχουν το αδύνατο και να πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους! 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «5α» πριν από αυτή. 
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5.β) Τι θα μπορούσε να συμβεί ώστε να πραγματοποιήσεις εσύ τα όνειρά σου, ακόμα κι αν τώρα φαίνεται 
αδύνατο; Βάλε τη φαντασία σου να δουλέψει! 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «5β» πριν από αυτή. 

 

6. Δεχόμαστε επίθεση! (80 πόντοι) 

Οι πιο φοβεροί πειρατές όλων των θαλασσών σας έκαναν επίθεση και στο καράβι σας έχει ανοίξει μια 
μεγάλη τρύπα. Θα πρέπει να βρείτε έναν τρόπο να την κλείσετε γρήγορα προτού να είναι αργά. 

6.α) Ευτυχώς έχεις φέρει μαζί σου το μαγικό σου σεντούκι. Μόνο που είναι κλειδωμένο. Το μόνο που έχεις 
να κάνεις είναι να βρεις τρόπο να ανοίξεις και να πεις δυνατά τι πράγματα θα ήθελες να υπάρχουν μέσα 
σε αυτό. Είσαι ελεύθερος να φανταστείς εσύ τι και πόσα από αυτά θα χρειαστούν. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «6α» πριν από αυτή. 

6.β) Μπέρδεψες τα σεντούκια και αυτό που πήρες μαζί σου είχε μέσα σκοινί, ένα μεγάλο πιστολάκι για τα 
μαλλιά, 3 κουβάδες, ένα τεράστιο μπαλόνι, καρφιά, βαμβάκι, έναν ανεμοστρόβιλο, σωλήνες και έναν 
βραστήρα. Τι θα κάνεις για να μην πνιγείς; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «6β» πριν από αυτή. 

 

7. Οι παντόφλες του ελέφαντα (70 πόντοι)  

Από τον τίτλο του θέματος, μπορεί να φαίνεται ότι θα διαβάσεις μία ιστορία για έναν ελέφαντα με 
παντόφλες. Η ιστορία όμως δεν υπάρχει… Εσύ πρέπει να τη γράψεις! 

Γράψε μία σύντομη ιστορία, μέσα σε 10 γραμμές, που να μιλάει για ένα ζευγάρι παντόφλες ενός 
ελέφαντα… Τι το ενδιαφέρον μπορεί να έχουν ώστε να γράψει κάποιος μια ιστορία για αυτές;  

Τι ρόλο παίζει στην ιστορία σου ένα παγάκι σε σχήμα ψαριού;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «7» πριν από αυτή. 

 

8. Μοτίβα και ονόματα! (190 πόντοι) 

Το «100 χρόνια μοναξιάς» είναι ο τίτλος ενός κλασικού βιβλίου που ίσως διαβάσεις μεγαλώνοντας. Αυτό το 
βιβλίο έχει μία ιδιαιτερότητα… Μιλάει για τους χαρακτήρες μιας οικογένειας όπως εξελίσσονται μέσα σε 
100 χρόνια! Αναπόφευκτα, οι ήρωες μεγαλώνουν, κάνουν παιδιά, εγγόνια, γερνούν και εσύ δυσκολεύεσαι 
να θυμάσαι ποιος είναι ποιος πια! Για αυτόν τον λόγο, στις τελευταίες σελίδες του βιβλίου, σου έχει ένα 
διάγραμμα με το γενεαλογικό δέντρο ώστε να θυμάσαι τι σχέση έχουν μεταξύ τους οι χαρακτήρες όταν το 
ξεχνάς…  

Τι καλύτερο από το να φτιάξουμε έναν γρίφο με ένα τέτοιο γενεαλογικό δέντρο; Μην αγχώνεσαι… Δεν 
έχουμε βάλει ολόκληρο το γενεαλογικό δέντρο από το βιβλίο! Θα ήθελε πάνω από 2 ώρες για να το λύσεις 
αυτό… 

Για να λύσεις αυτόν τον γρίφο πρέπει να ξέρεις ότι οι Ισπανοί θεωρούν σημαντικό να αναφέρουν και τους 
δύο γονείς τους στο επίθετό τους και, έτσι, τα παιδιά παίρνουν και τα δύο επώνυμα, και της μητέρας και 
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του πατέρα τους. Του πατέρα τους πάει πρώτα και της μητέρας τους ακολουθεί. Για παράδειγμα, o Juan 
Gutierrez Rojas και η Maria Gomez Cobrero κάνουν τον Esteban Gutierrez Gomez. Έτσι το παιδί τους 
παίρνει το πρώτο επώνυμο από κάθε γονιό και βάζει πρώτα αυτό που παίρνει από τον πατέρα του και μετά 
αυτό που παίρνει από τη μητέρα του.  

Τώρα που ξέρεις αυτόν τον απλό κανόνα, συμπλήρωσε σε κάθε θέση του γενεαλογικού δέντρου τα 
αντίστοιχο νούμερο από το όνομα που ταιριάζει εκεί και αντιστοιχεί στη σχέση που έχουν τα άτομα μεταξύ 
τους. Βρες τα ονόματα στον πίνακα!  

Για να καταλάβεις ποια ονόματα είναι αρσενικά και ποια θηλυκά, κάναμε με έντονα γράμματα τα 

θηλυκά. 

1. Juan Gutierrez Rojas 
2. Lucia Colombo Gutierrez 
3. Pablo Colombo Ivanov 
4. Maria Vargas Llosa 
5. Camila Gutierrez Gomez  
6. Juan Gutierrez Vargas  

7. Pedro Gutierrez Gomez  
8. Paulina Ivanov 
9. Manuel Colombo Gutierrez 
10. Candela Colombo Ivanov 
11. Maria Gomez Cobrero  

12. Juan Colombo Ivanov 
13. Esteban Gutiérrez Gómez 
14. Alejandro Colombo Gutierrez 
15. Isabella Colombo Gutierrez 
16. Irma Gutierrez Vargas 

8.α) Σου έβαλα το όνομα με τον αριθμό 1 στο διάγραμμα για να σε βοηθήσω. Συμπλήρωσε τα υπόλοιπα 
νούμερα δίπλα σε κάθε γράμμα ανάλογα με το όνομα που πάει εκεί.  

 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί βάζοντας τον αριθμό που αντιστοιχεί δίπλα σε κάθε 
γράμμα. Δε χρειάζεται να σχεδιάσεις το διάγραμμα. Μην ξεχάσεις να γράψεις «8α» πριν από αυτή. 

8.β) Μπορείς να καταλάβεις ποια από αυτές που βρίσκονται στον πίνακα δεν είναι Ισπανίδα;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «8β» πριν από αυτή. 

8.γ) Ποια είναι τα ξαδέρφια της Camila Gutierrez Gomez και ποια τα ξαδέρφια του Juan Gutierrez Vargas; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «8γ» πριν από αυτή. 
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8.δ) Αν ο Manuel Colombo Gutierrez παντρευτεί την Anna Ruiz Castro, κάνουν ένα κορίτσι και 
αποφασίσουν να της δώσουν το όνομα της μητέρας του, ποιο θα είναι το όνομα της κόρης τους;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «8δ» πριν από αυτή. 

8.ε) Τι σχέση έχουν τα παιδιά των θείων σου με τους γονείς των γονιών τους; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «8ε» πριν από αυτή. 

8.στ) Τι σχέση έχεις με τα ανίψια της θείας σου αν δεν είναι ξαδέρφια ή αδέρφια σου; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «8στ» πριν από αυτή. 

 

9. Μοτίβα και ξένες γλώσσες (75 πόντοι) 

Σε αρχαιολογική ανασκαφή που 
έγινε, βρέθηκε ο πάπυρος ενός 
Ρωμαίου μαθητή. Το αντίστοιχο 
τετράδιο που έγραφε τα μαθήματά 
του. Τη μέρα που έγραψε εκείνον 
τον πάπυρο, φαίνεται ότι 
διδάχθηκαν πώς είναι, στα λατινικά, 
ο πληθυντικός αριθμός των λέξεων, 
ανάλογα με την κατάληξη που έχουν 
στον ενικό αριθμό. 

Ο μαθητής δε φαίνεται να είχε 
κάνει την άσκηση που είχε για το 
σπίτι, αφού έχουν μείνει κενά στον 
πίνακα που έπρεπε να συμπληρώσει. 
Μπορείς να καταλάβεις τον κανόνα 
που ισχύει για τις καταλήξεις του 
ενικού και του πληθυντικού και να 
συμπληρώσεις τον πίνακα με τις 
λέξεις που λείπουν;  

Απάντηση: Γράψε την 
απάντηση στο χαρτί βάζοντας 
τον αριθμό που αντιστοιχεί στη 
γραμμή που συμπληρώνεις 
κάθε λέξη στον πίνακα. Μην 
ξεχάσεις να γράψεις «9» πριν 
από αυτή. 

 

 

 

AA ΕΝΙΚΟΣ ΠΛΗΘΥΝΤΙΚΟΣ 

1  mala 

2 prunus  

3 uva  

4 fragum fraga 

5 carota carotae 

6 rubus rubi 

7 aurantium  

8 citrullus citrulli 

9 amygdalum  

10 persicum  

11  fici 

12 nux nuces 

13  cepae 

14 cucumis cucumes 

15  piri 

16 piscis  

17 caro carnes 
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10. Σφάλμα στη ρουτίνα (90 πόντοι) 

Μία ρουτίνα είναι μία σειρά επαναλαμβανόμενων ενεργειών! Είναι δηλαδή πράγματα που συμβαίνουν με 
την ίδια σειρά ξανά και ξανά. Διάβασε τις ρουτίνες και βρες πού σπάει το μοτίβο των επαναλαμβανόμενων 
ενεργειών και σταματάει να είναι ρουτίνα. 

10.α) Κοιμάσαι, ξυπνάς, τρως, ντύνεσαι και φεύγεις. Γυρνάς, ξεντύνεσαι, τρως, ξαπλώνεις και κοιμάσαι. 
Ξυπνάς, τρως και ντύνεσαι. Φεύγεις, γυρνάς, ξεντύνεσαι και τρως. Ξαπλώνεις, κοιμάσαι και ξυπνάς. 
Ντύνεσαι και φεύγεις. Γυρνάς, ξεντύνεσαι, τρως και ξαπλώνεις. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «10α» πριν από αυτή. 

10.β) Παίρνεις, ανοίγεις, κλείνεις και αφήνεις. Παίρνεις και ανοίγεις. Κλείνεις και αφήνεις. Παίρνεις. 
Ανοίγεις και κλείνεις. Αφήνεις. Ανοίγεις, κλείνεις και αφήνεις. Παίρνεις, ανοίγεις κλείνεις και αφήνεις. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «10β» πριν από αυτή. 

10.γ) Μπροστά, πίσω και μπροστά. Μπροστά. Πίσω και μπροστά. Μπροστά, πίσω και μπροστά. Μπροστά και 
πίσω. Μπροστά. Πίσω και μπροστά. Μπροστά, πίσω και μπροστά. Μπροστά. Πίσω και μπροστά. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «10γ» πριν από αυτή. 

10.δ) Ανεβαίνω, χοροπηδάω και κατεβαίνω. Ανεβαίνω. Προσέχω. Ανεβαίνω, χοροπηδάω, κατεβαίνω και 
ανεβαίνω. Προσέχω, ανεβαίνω και χοροπηδάω. Κατεβαίνω και προσέχω. Ανεβαίνω. Ανεβαίνω, χοροπηδάω, 
κατεβαίνω και ανεβαίνω. Προσέχω. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «10δ» πριν από αυτή. 

10.ε) Βάζω, βγάζω και ξεβγάζω. Αλλάζω και ξεκινώ. Βάζω, βγάζω και ξεβγάζω. Αλλάζω και ξεκινώ. Βάζω, 
βγάζω, ξεβγάζω και αλλάζω. Ξεκινώ και βάζω. Βγάζω, ξεβγάζω και αλλάζω. Αλλάζω, ξεκινώ και βάζω. 
Βγάζω, ξεβγάζω και αλλάζω. Ξεκινώ. Βάζω, βγάζω και ξεβγάζω. Αλλάζω και ξεκινώ.  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «10ε» πριν από αυτή. 

10.στ) Κάθομαι πάνω στο πιάνο. Πιάνω το πιάτο. Έπιασα πάτο. Κάθομαι πάνω στο πιάνο. Πιάνω το πιάτο. 
Έπιασα πάτο. Κάθομαι πάνω στο πιάνω και πιάνο το πιάτο. Έπιασα πιάτο. Κάθομαι πάνω στο πιάνο και 
πιάνω το πιάτο. Έπιασα πάτο και κάθομαι πάνω στο πιάνο. Πιάνω το πιάτο και έπιασα πάτο. Κάθομαι πάνω 
στο πιάνο. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «10στ» πριν από αυτή. 

 

11. Αλφαβήτα… (80 πόντοι) 

Η καθεμία από τις σειρές αριθμών αντιστοιχεί σε μία λέξη! Το μόνο που κάναμε είναι να αλλάξουμε τα 
γράμματα της λέξης με τα νούμερα που δείχνουν τη θέση τους στην αλφαβήτα.  

Μπορείς να βρεις σε ποια λέξη αντιστοιχεί η κάθε σειρά αριθμών;  

11.α) 211111171  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «11α» πριν από αυτή. 
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11.β) 31111191  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «11β» πριν από αυτή. 

11.γ) 11152011152049  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «11γ» πριν από αυτή. 

11.δ) 8111118181  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «11δ» πριν από αυτή. 

 

12. Ανεμοστρόβιλος (60 πόντοι) 

12.α) Γράψε όσες περισσότερες λέξεις μπορείς χρησιμοποιώντας ΜΟΝΟ με τα γράμματα της λέξης: 

ανεμοστρόβιλος. Μπορείς να χρησιμοποιήσεις όσες φορές θες κάθε γράμμα!  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «12α» πριν από αυτή. 

12.β) Πόσα διαφορετικά γράμματα μπορείς να χρησιμοποιήσεις για τις λέξεις σου; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «12β» πριν από αυτή. 

12.γ) Από πόσα γράμματα μπορεί να αποτελούνται οι λέξεις σου; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «12γ» πριν από αυτή. 

 

13. Σουντόκου (80 πόντοι) 

Το σουντόκου είναι ένας απλός αλλά όχι 
πάντα εύκολος γρίφος… Ο πίνακας 
αποτελείται από 9 γραμμές, 9 στήλες και 9 
κουτιά. Τα κουτιά έχουν μέγεθος 3x3 
τετράγωνα και έχουν χοντρό περίγραμμα για 
να τα ξεχωρίζεις.  

Οι κανόνες είναι απλοί. Σε κάθε σειρά, κάθε 
στήλη και κάθε κουτί πρέπει να υπάρχουν και 
τα 9 γράμματα: Β, Θ, Ω, Δ, Κ, Σ, Ε, Ν, Α από 
μία φορά. Δεν πρέπει να μπει δεύτερη φορά 
κάποιο από τα γράμματα σε κάποια σειρά, 
στήλη ή κουτί όπως δεν μπορεί να 
παραλείψεις κάποιο από τα γράμματα. 

Συμπληρώνοντας τα γράμματα που λείπουν 
από το σουντόκου, θα μάθεις ποια γράμματα 

 Θ  Σ Α Ν  Κ  

  Σ    Α   

 Δ      Ε  

Ε Ν  Ω  Δ  Β Κ 

  Β    Ε   

Δ Ω  Β  Ε  Α Σ 

 Α      Ν  

  Ν    Κ   

 Β  Α Ν Θ  Ω  
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μπαίνουν δίπλα στο Δ στα γκρι κελιά. Δε χρειάζεται να συμπληρώσεις όλο το σουντόκου για να 
απαντήσεις… Χρειάζεται απλά να ξέρεις με σιγουριά ποια γράμματα μπαίνουν στα γκρι τετραγωνάκια! 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί. Μας νοιάζει να μας πεις μόνο τα γράμματα που μπαίνουν 
στα γκρι τετράγωνα, όχι να μας γράψεις όλο τον πίνακα. Μην ξεχάσεις να γράψεις «13» πριν από αυτή. 

 

14. Ρήματα (30 πόντοι) 

Διάβασε το διάγραμμα ροής και γράψε τον κανόνα που περιγράφει. Πρόσεχε να μην παραλείψεις καμία 
από τις περιπτώσεις που βρίσκονται στο διάγραμμα και να μην προσθέσεις περιπτώσεις που μπορεί να 
ξέρεις αλλά δε βρίσκονται στο διάγραμμα…  

 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «14» πριν από αυτή. 

 

15. Θεϊκό τραπέζι (60 πόντοι) 

Οι θεοί του Ολύμπου μαζεύτηκαν για να φάνε όλοι μαζί. Αν έχεις διαβάσει μυθολογία, ξέρεις ότι δεν είναι 
ένα εύκολο εγχείρημα να βρεις πώς θα κάτσουν στο τραπέζι για να μην υπάρχουν εντάσεις. Πάρε τις 
παρακάτω παρατηρήσεις και αποφάσισε σε ποια θέση πρέπει να κάτσει ο καθένας! 

Καλεσμένοι: 

1. Δίας 
2. Ήρα 
3. Ποσειδώνας 
4. Δήμητρα 

5. Πλούτωνας (Άδης) 
6. Εστία 
7. Αθηνά 
8. Άρης 

9. Απόλλωνας 
10. Άρτεμις 
11. Ήφαιστος 
12. Αφροδίτη 

13. Ερμής 
14. Διόνυσος  
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 Ν Μ Λ Κ Ι Θ  

Α  Η 

 Β Γ Δ Ε ΣΤ Ζ  

Παρατηρήσεις: 

1. Οι δύο κυρίαρχοι των Κόσμων, ο Δίας του πάνω και ο Πλούτωνας του κάτω, κάθονται στις 2 κεφαλές 
του τραπεζιού. 

2. Η Αθηνά κάθεται πάντα δεξιά του Δία, του πατέρα της.  
3. Η Δήμητρα κάθεται όσο πιο μακριά μπορεί από τον Πλούτωνα που της πήρε την κόρη, την Περσεφόνη, 

και δίπλα στον Δία που παρενέβη για να επιστρέψει πίσω. 
4. Απόλλωνας και Άρτεμις κάθονται πάντα δίπλα δίπλα. 
5. Η Ήρα δε θέλει να κάθεται δίπλα, ούτε να βλέπει ούτε τον Απόλλωνα ούτε την Άρτεμη. Μάλιστα είχε 

βάλει έναν πύθωνα να κυνηγάει τη μητέρα τους για να μην τους γεννήσει.  
6. Ο Ποσειδώνας δε θέλει να κάθεται δίπλα ούτε να βλέπει την Αθηνά που τον κέρδισε στη διεκδίκηση 

της Αθήνας. 
7. Ο Ήφαιστος προτιμά να κάθεται απέναντι από τη μητέρα του, την Ήρα, και μακριά από τον πατέρα 

του τον Δία. Όταν διαφωνούσαν, ο Δίας με την Ήρα, ο Ήφαιστος υπερασπίστηκε τη μητέρα του και ο 
Δίας τον πέταξε από τον Όλυμπο και χτύπησε τον πόδι του στη Λήμνο που προσγειώθηκε. Από τότε 
είναι κουτσός.  

8. Η Αφροδίτη κάθεται δίπλα στον Ήφαιστο, που έχει παντρευτεί, αλλά θέλει να βλέπει και τον Άρη. 
9. Ο Άρης κάθεται δίπλα στον Πλούτωνα μιας και συνεργάζονται όποτε έχει πόλεμο. Κάθεται όσο πιο 

μακριά γίνεται από τον Δία που τον εξόρισε όταν έμαθε για τη σχέση του με την Αφροδίτη.  
10. Ο Απόλλωνας κάθεται δίπλα στον Ερμή, που του έδωσε τη λύρα του, ενώ αυτός του ανταπόδωσε 

δίνοντάς του το χρυσό ραβδί που έγινε σύμβολό του. 
11. Η Εστία κάθεται δίπλα στον Ήφαιστο επειδή τους αρέσει να συζητούν για τη φωτιά. 
12. Ο Διόνυσος κάθεται δίπλα στην Αθηνά επειδή τους αρέσει να αναπολούν για τη συνεργασία τους 

όταν κέρδισαν στη Γιγαντομαχία.  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί σημειώνοντας τον αριθμό κάθε θεού δίπλα στο γράμμα 
που δείχνει ποια είναι η θέση του. Μην ξεχάσεις να γράψεις «15» πριν από αυτή. 

 

16. Το πέρασμα του Ιάσωνα (45 πόντοι) 

Όταν ο Ιάσωνας έγινε είκοσι χρονών, αποφάσισε να γυρίσει στην Ιωλκό, να πάρει τον θρόνο του πατέρα 
του από τον θείο του τον Πελία. Πηγαίνοντας προς την Ιωλκό, στην όχθη ενός ποταμού, συνάντησε την 
Ήρα, με τη μορφή μιας γριούλας, που τον παρακάλεσε να την περάσει απέναντι. Πρόθυμα ο Ιάσωνας την 
πήρε στους ώμους του.  

Προσπαθώντας να περάσει το ποτάμι με τη γριούλα ανεβασμένη στους ώμους του, του έφυγε το ένα 
σανδάλι και το έχασε. Έτσι έφτασε στην πόλη μονοσάνδαλος. Ο θείος του, ο Πελίας, που είχε πάρει 
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χρησμό από το μαντείο των Δελφών, ήξερε ότι πρέπει: «να φοβάται τον μονοσάνδαλο»! Όταν είδε, λοιπόν, 
το παλικάρι µε το ένα σανδάλι, κατάλαβε αμέσως ποιος ήταν και τι πρόκειται να συμβεί… 

Αυτό που δεν γράφει η μυθολογία είναι ότι, όταν ο Ιάσωνας πήρε τελικά τον θρόνο του πατέρα του, γύρισε 
πίσω στο ίδιο ποτάμι και βρήκε εκεί την Ήρα, τον Δία και μία κοπέλα. Σκέφτηκε ότι, αυτήν τη φορά, δε θα 
την πατήσει και δε θα χάσει τα καινούρια του σανδάλια, έτσι, βρήκε μία βάρκα για να τους περάσει 
απέναντι αυτήν τη φορά.  

Το πρόβλημα που φαίνεται πως είχαν ήταν ότι η Ήρα δε θα άφηνε για κανέναν λόγο μόνο του τον Δία με 
την κοπέλα, όπως και ο Δίας δε θα άφηνε για κανέναν λόγο μόνη της την κοπέλα με την Ήρα, αφού 
φοβόταν ότι θα της κάνει κακό. Στη βάρκα που βρήκε ο Ιάσωνας χωρούσαν μόνο 2 άτομα. Πώς θα 
μπορούσε ο Ιάσωνας να τους περάσει όλους απέναντι χωρίς να μείνουν μόνοι τους ο Δίας με την κοπέλα ή 
η Ήρα με την κοπέλα;  

Γράψε με τη σειρά τα βήματα που θα ακολουθήσει! 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «16» πριν από αυτή. 

 

17. Η άλωση της Τροίας (70 πόντοι) 

Τη δύσκολη δουλειά την έκανε ο Αχιλλέας, που έβγαλε εκτός μάχης τον Έκτορα, αλλά δεν κατάφερε να 
πάρει την Τροία, πριν τον τοξεύσει ο Πάρης με ένα βέλος στη φτέρνα. Έτσι, χρειάστηκε ο Οδυσσέας να 
σκεφτεί τον Δούρειο Ίππο για να κερδίσουν οι Αχαιοί.  

Τώρα βρισκόμαστε στην κρίσιμη στιγμή που 4 από τους Αχαιούς, που είναι κρυμμένοι μέσα στον Δούρειο 
Ίππο, πρέπει να βγουν και, μέσα στο σκοτάδι, να φτάσουν ως την πύλη της Τροίας και να την ανοίξουν. Για 
να τα καταφέρουν, πρέπει να διασχίσουν μία γέφυρα. Ανάβουν τον έναν πυρσό που είχαν μαζί τους, για να 
βλέπουν, και είναι έτοιμοι να ξεκινήσουν την αποστολή τους. Η γέφυρα, όμως, αντέχει μέχρι 2 άτομα να 
περνούν κάθε στιγμή για να μη σπάσει.  

Ο πρώτος στρατιώτης μπορεί να περάσει τη γέφυρα σε 2 λεπτά, ο δεύτερος σε 3 λεπτά, ο τρίτος σε 7 λεπτά 
και ο τέταρτος, ο πιο αργός, σε 12 λεπτά. Εφόσον χρειάζονται τον πυρσό, για να διασχίσουν τη γέφυρα και 
να μην πέσουν, αν δύο Αχαιοί ταξιδέψουν μαζί, θα κάνουν τον χρόνο που χρειάζεται ο πιο αργός από τους 
δύο για να περάσουν απέναντι, ενώ θα χρειαστεί να επιστρέψουν τον πυρσό πίσω για να ξεκινήσουν οι 
επόμενοι να έρχονται…  

Μέχρι εδώ είναι όλα εύκολα! Το πρόβλημα είναι ότι πρέπει να τα καταφέρουν σε κάτω από 25 λεπτά! Ποια 
βήματα πρέπει να ακολουθήσουν για να προλάβουν και να μην τους πάρουν χαμπάρι οι Τρώες; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «17» πριν από αυτή. 

 

18. Χρησμός (30 πόντοι) 

Ο Αγαμέμνονας, πριν σαλπάρει για την Τροία, στην εκστρατεία για να πάρουν πίσω οι Αχαιοί την Ωραία 
Ελένη, σκότωσε στο κυνήγι το αγαπημένο ελάφι της θεάς Άρτεμις. Εκνευρισμένη η θεά Άρτεμις ζητά από 
τον πατέρα της, τον Δία, να σταματήσει τους ανέμους και ο Αγαμέμνονας δεν μπορεί πια να αποπλεύσει 
με τον στρατό του. Για να επιτρέψει στους ανέμους να φυσήξουν ξανά, η θεά ζητά από τον Αγαμέμνονα να 
θυσιάσει την κόρη του, την Ιφιγένεια.  

Υπάρχει μία άγνωστη ιστορία, επειδή δεν έχει γραφτεί ποτέ στη μυθολογία, ότι ο Αγαμέμνονας πήγε στο 
μαντείο, μαύρα μεσάνυχτα, μία βροχερή βραδιά, για να πάρει έναν χρησμό. Ρώτησε την ιέρεια αν θα 
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χρειαστεί, τελικά, να φέρει την Ιφιγένεια να θυσιαστεί ή θα βρεθεί άλλος τρόπος για να αποπλεύσουν τα 
καράβια για την εκστρατεία τους. Η ιέρεια του απάντησε: Αν σε 72 ώρες έχει λιακάδα, τότε δε θα 
χρειαστεί να φέρεις την κόρη σου να θυσιαστεί.  

Τι κατάλαβε ο Αγαμέμνονας από τον χρησμό; Τι πρέπει να κάνει; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «18» πριν από αυτή. 

 

19. Δαιδαλώδες πρόβλημα! (60 πόντοι) 

Ο Δαίδαλος είναι από τους πιο έξυπνους ανθρώπους που αναφέρονται στη μυθολογία. Πάντοτε 
αναλάμβανε δύσκολες προκλήσεις και, με το μυαλό και τις κατασκευές του, κατάφερνε να δώσει λύση. 
Αφού έφτιαξε τον λαβύρινθο που του ζήτησε ο Μίνωας, για να βάλει μέσα τον Μινώταυρο, και πριν πετάξει 
με τον Ίκαρο, με τα κέρινα φτερά του, απευθύνθηκε σε αυτόν ένας αγρότης. Φήμες λένε ότι ο αγρότης 
παρουσιάστηκε στον Δαίδαλο με ένα πρόβλημα:  

Προσέλαβα έναν εργάτη για το χωράφι μου και του υποσχέθηκα να τον πληρώνω κάθε μέρα με χρυσό. Ο 
εργάτης είπε ότι θα χρειαστεί 7 μέρες για να τελειώσει τη δουλειά του και πρόκειται να ξεκινήσει την 
επόμενη εβδομάδα. Αφού συμφωνήσαμε, κατάλαβα ότι έχω μόνο μία ράβδο χρυσού και δε θα μπορώ να 
πληρώνω κάθε μέρα τον εργάτη με χρυσό αν δεν καταφέρω να την κόψω σε κομμάτια. Βρήκα το πριόνι μου 
και, δυστυχώς, δεν μπορώ να κόψω τη ράβδο παρά μόνο 2 φορές πριν χαλάσει.  

Πώς μπορώ να δίνω κάθε μέρα, για μία εβδομάδα, ίση ποσότητα χρυσού στον εργάτη, ώστε στο τέλος 

της εργασίας του να έχει πάρει ολόκληρη την ράβδο, αν μπορώ να κάνω μόνο 2 κοψίματα σε αυτή;   

Ο Δαίδαλος το έλυσε… Εσύ μπορείς; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «19» πριν από αυτή. 

 

20. Πέρασμα από τη Χάρυβδη (70 πόντοι) 

 Ο Οδυσσέας αποφασίζει, μετά από τη συμβουλή της 
Κίρκης, να περάσει από τη Χάρυβδη αντί να αντιμετωπίσει 
τη Σκύλα. Έχει πετάξει άγκυρα και έχει «παρκάρει» το 
καράβι του λίγο έξω από το στενό ώστε να καταγράψει το 
διατροφικό της πρόγραμμα. Πιστεύει ότι από αυτό μπορεί 
να βρει την κατάλληλη στιγμή για να περάσει χωρίς να τον 
ρουφήξει μαζί με το καράβι του. Μπορείς, βάσει των 
σημειώσεών του, να υπολογίσεις σε πόσα λεπτά από την 
πρώτη του παρατήρηση θα είναι ασφαλές να περάσει από 
εκεί;  

Κράτα στο μυαλό σου ότι θα χρειαστεί 30 λεπτά για να περάσει με το καράβι του και δε θέλει μέσα σε 
αυτά τα 30 λεπτά να αποφασίσει η Χάρυβδη ότι ήρθε η ώρα για ένα σνακ… 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «20» πριν από αυτή. 

 

 

Σημειωματάριο Οδυσσέα 

Χρονική στιγμή μηδέν: 
6 λεπτά μετά: 
3 λεπτά μετά: 
10 λεπτά μετά: 
7 λεπτά μετά: 
15 λεπτά μετά: 
12 λεπτά μετά: 
21 λεπτά μετά: 

 

1ο γεύμα 
2ο γεύμα  
3ο γεύμα  
4ο γεύμα  
5ο γεύμα 
6ο γεύμα 
7ο γεύμα  
8ο γεύμα 
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21. Κοσμογονία! (90 πόντοι) 

Η Γη και ο Ουρανός είχαν 18 παιδιά, τους Εκατόχειρες, τους Τιτάνες και τους Κύκλωπες. 

• Όλα τα παιδιά του Ουρανού και της Γης μαζί είχαν 327 μάτια και 330 χέρια. 
• Οι Τιτάνες έχουν 2 χέρια, 1 κεφάλι και 2 μάτια.  
• Οι γυναίκες και οι άντρες Τιτάνες είναι ίσοι σε αριθμό.  
• Οι Κύκλωπες έχουν 2 χέρια, 1 κεφάλι και 1 μάτι στο κεφάλι. 
• Οι Εκατόχειρες έχουν 50 κεφάλια με 2 μάτια σε κάθε κεφάλι και 100 χέρια.  

Μπορείς να υπολογίσεις πόσα από τα 18 παιδιά ήταν Τιτάνες, πόσα Κύκλωπες και πόσα Εκατόχειρες; 

Απάντηση: Γράψε αναλυτικά τους υπολογισμούς για την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να 
γράψεις «21» πριν από αυτή. 

 

22. Μάκης Μαρκαδοράκης (30 πόντοι) 

Ο Μάκης Μαρκαδοράκης σκέφτηκε να ανοίξει εργοστάσιο που να φτιάχνει πακέτα με μαρκαδόρους. Έτσι 
θα συμφωνεί το όνομά του με τη δουλειά του. Μπορείς να τον βοηθήσεις να βρει πόσα και ποια 
διαφορετικά μέρη χρειάζεται να παραγγείλει ώστε να τα συναρμολογεί στο εργοστάσιο του και να φτιάξει 
τους μαρκαδόρους; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «22» πριν από αυτή. 

 

23. Σε ποιον ανήκουν τα ψώνια; (40 πόντοι) 

Η οικογένεια Ταμπούρογλου μόλις γύρισε από τα ψώνια της εβδομάδας και ανυπομονεί να τακτοποιήσει 
τα πράγματα που αγόρασε.  

1. Πακέτο 1: σοκολάτα με γεύση μπρόκολο, προσκλήσεις, χαρτί περιτυλίγματος δώρων, χυμός με 
γεύση μανταρίνι. 

2. Πακέτο 2: μπαλόνια, κορδέλες, μολύβια, σοκολάτα με μπισκότο, χαρτοταινία. 
3. Πακέτο 3: ποτήρια, πιάτα και πιρούνια μίας χρήσης, πορτοκαλάδες, καραμέλες 
4. Πακέτο 4: κάλτσες, καλύμματα για τα μαξιλάρια, φαράσι, πατατάκια, μήλα, χαρτί για την κουζίνα. 

Μπορείς ποιο πακέτο με ψώνια είναι του καθενός και ποιο πακέτο το πήραν κατά λάθος και δεν ανήκει σε 
κανέναν; Χρησιμοποίησε τις πληροφορίες που έχεις για τον καθένα! 

Μητέρα: Τρελαίνεται να δοκιμάζει καινούριες γλυκιές λιχουδιές, έχει αλλεργία στους ξηρούς καρπούς και 
δεν πίνει γάλα. Είναι δασκάλα και της αρέσει να σχεδιάζει μαθήματα με κατασκευές για τους μαθητές της. 
Φτιάχνει πεντανόστιμα γλυκά. 

Πατέρας: Του αρέσουν οι χυμοί, το μπρόκολο και τα γιαούρτια. Κάνει διατροφή και για αυτό δεν τρώει 
ποτέ πατατάκια ή γαριδάκια. Έχει φοβερή ικανότητα να τυλίγει δώρα. Σκοπεύει να ετοιμάσει για όλους 
τοστ για το αυριανό πρωινό ώστε να τους κάνει έκπληξη. 

Παιδί: Πηγαίνει στην Α τάξη του δημοτικού. Κάθε 2-3 μέρες τρώει το αγαπημένο του σοκολατένιο σνακ με 
μπισκότο. Στο σχολείο παίρνει μια μπανάνα για σνακ και 3 μπισκότα. Η μπανάνα είναι το μόνο φρούτο που 
του αρέσει. Πλησιάζουν τα γενέθλιά του και θα κάνει ένα πάρτι στο σπίτι του. Έχει σκοπό να ετοιμάσει 
προσκλήσεις για να καλέσει τους φίλους του. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «23» πριν από αυτή. 
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24. Ταχυδρόμος (40 πόντοι) 

Ο ταχυδρόμος φτάνει στη διεύθυνση Ηρώδη 5 για να παραδώσει 3 γράμματα, αλλά τα ονόματα στα 
κουδούνια έχουν σβηστεί. Ευτυχώς από τα παράθυρα φαίνονται τα σαλόνια όλης της πολυκατοικίας. 
Μπορείς να βρεις σε ποιον όροφο μένει ο κάθε παραλήπτης για να δώσει σωστά τα γράμματά τους; 

1. Ένοικος 1: Είναι φαρμακοποιός, παντρεμένη, με ένα παιδί ενός έτους. Της αρέσει πολύ να βλέπει 
ταινίες και να φτιάχνει πεντανόστιμα γλυκά. Ακόμα περισσότερο της αρέσει να τρώει τα γλυκά με 
τους αγαπημένους της βλέποντας ταινίες! 

2. Ένοικος 2: Είναι σεφ και δουλεύει σε εστιατόριο. Του αρέσει πολύ η μουσική και να καλεί τους 
φίλους του για να τους μαγειρεύει! Λατρεύει τον σκύλο του. 

3. Ένοικος 3: Είναι φοιτήτρια και αγαπά πολύ το διάβασμα και να καλεί τους φίλους της για 
επιτραπέζια στο σπίτι. 

Ισόγειο: Καναπές και μεγάλη οθόνη με κονσόλα για παιχνίδια και μεγάλα ηχεία. Δίπλα ένα μεγάλο τραπέζι 
με 4 καρέκλες. Στο πάτωμα πεταμένα πλαστικά παιχνιδάκια. Ο τοίχος έχει δύο μεγάλες αφίσες. 

1ος όροφος: 2 μεγάλες πολυθρόνες με μια μεγάλη λάμπα ανάμεσα και μεγάλα μαξιλάρια στο πάτωμα. 
Πάνω στη μία πολυθρόνα είναι ένα λάπτοπ και μπροστά της ένα τραπεζάκι. Στον πλαϊνό τοίχο μια μεγάλη 
βιβλιοθήκη με βιβλία και παιχνίδια. 

2ος όροφος: Καναπές και δύο πολυθρόνες. Δίπλα ένα γραφείο με υπολογιστή και από πίσω μια μεγάλη 
βιβλιοθήκη με πολλά βιβλία. Πίσω από τον καναπέ υπάρχουν οικογενειακές φωτογραφίες. 

3ος όροφος: Μεγάλος καναπές με πολύχρωμα μαξιλάρια, με τραπεζάκι και μεγάλη οθόνη. Κάτω 
βρίσκονται 2 μαξιλάρες και πιο δίπλα ένα πιάνο. Στον τοίχο υπάρχουν φωτογραφίες και 2 πίνακες. 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «24» πριν από αυτή. 

 

25. Επιθεωρητής Αστέριος #1 (70 πόντοι) 

Ήταν Τρίτη, 28 Φεβρουαρίου, 10:58 π.μ., όταν ο επιθεωρητής Αστέριος μπήκε βιαστικός στο γραφείο της 
εταιρίας που τον είχαν καλέσει για να διαλευκάνει την υπόθεση. Καθώς η πόρτα του ανελκυστήρα άνοιγε 
και ο επιθεωρητής ξεπρόβαλε ακούστηκε η φωνή του αρχηγού της αστυνομίας: «Παρόλη την κίνηση, ήρθες 
ακριβώς στην ώρα σου». Ο επιθεωρητής πλησιάζει τον αρχηγό της αστυνομίας, ενώ ο δεύτερος προτρέπει 
τον εργαζόμενο που κάλεσε τις αρχές και κάθεται στο γραφείο του να εξηγήσει στον Αστέριο τι είχε 
συμβεί. 

«Δεν πάνε πολλές μέρες που έλαβα αυτό το γράμμα στο σπίτι μου. Όταν το άνοιξα, είδα πως ήταν ένα 
ανώνυμο απειλητικό μήνυμα…» λέει ο εργαζόμενος ενώ ο αστυνόμος δίνει στον επιθεωρητή τον φάκελο και 
το γράμμα. Οι απειλές σχηματίζονταν από γράμματα κομμένα από εφημερίδα και κολλημένα στο 
επιστολόχαρτο παρατηρεί ο επιθεωρητής. Ο φάκελος είναι σφραγισμένος από το ταχυδρομείο και στη 
σφραγίδα αναγράφεται η ημερομηνία αποστολής του γράμματος. Στις 24 Φεβρουαρίου φαίνεται πως το 
άφησε ο αποστολέας για αποστολή. Κανένα άλλο στοιχείο, που να προδίδει την ταυτότητα του αποστολέα, 
δεν υπάρχει.  

«Ξέρετε κάποιον που να ήθελε το κακό σας;», ρωτάει ο επιθεωρητής Αστέριος. «Είμαι βέβαιος ότι πίσω από 
τις απειλές κρύβεται ο συνάδελφός μου από το απέναντι γραφείο! Θέλει, εδώ και καιρό, τη θέση μου. 
Σήμερα το πρωί, που έλειπε, έψαξα το γραφείο του και βρήκα μια εφημερίδα, με κομμένα γράμματα στους 
τίτλους, πεταμένη στα σκουπίδια. Δείτε και μόνος σας», λέει αναστατωμένος ο υπάλληλος. 
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Ο επιθεωρητής περνά απέναντι και εξετάζει το γραφείο. Σε περίοπτη θέση υπάρχει μια οικογενειακή 
φωτογραφία με ένα μικρό αγόρι. «Πρέπει να είναι ο γιος του», σκέφτεται. Κοιτάει διερευνητικά ανάμεσα 
στη γραφική ύλη και βρίσκει μηχανικά μολύβια, μερικά στιλό και κάποιους φακέλους. Έπειτα σκύβει στο 
καλαθάκι με τα σκουπίδια. Εκεί, όντως βρίσκει μια εφημερίδα με κομμένα γράμματα στους τίτλους. Στο 
εξώφυλλο έχει πρώτο θέμα τη μαζική απεργία της προηγούμενης Παρασκευής που είχε δημιουργήσει 
εκείνο το κυκλοφοριακό χάος στο κέντρο της πόλης. Ψύχραιμα το ο επιθεωρητής διπλώνει την εφημερίδα 
και πηγαίνει στον διευθυντή της αστυνομίας για να μοιραστεί μαζί του τα συμπεράσματά του. Όντως, αυτό 
ήταν αρκετό για να διαλευκάνει την υπόθεση… 

Τι θα πει ο επιθεωρητής Αστέριος στον αρχηγό της αστυνομίας; Μπορείς να απαριθμήσεις όλα τα 

στοιχεία που βρήκε για να υποστηρίξει τη θέση του;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «25» πριν από αυτή. 

 

26. Επιθεωρητής Αστέριος #2 (60 πόντοι) 

Οι πελάτες του ξενοδοχείου είχαν ανησυχήσει από τα νέα ότι ένας διαβόητος ληστής είχε χτυπήσει ήδη 
μερικούς από τους ενοίκους. Ο επιθεωρητής Αστέριος ανησυχούσε ότι αυτό θα διακόψει τις διακοπές του 
αφού ήξερε ότι αργά ή γρήγορα θα του ζητήσουν να βρει τον δράστη και να λύσει το μυστήριο.  

“Ούτε διακοπές δεν μπορώ να κάνω με την ησυχία μου”, σκεφτόταν ο επιθεωρητής όταν άκουσε την πόρτα 
να χτυπά.  

“Γρήγορα ήρθαν για να ζητήσουν τη βοήθειά μου”, σκέφτηκε ενώ κατευθυνόταν προς την πόρτα.  

Αφού άνοιξε, αντίκρυσε έναν ψηλό, μελαχρινό καλοντυμένο κύριο με ένα κλειδί στο χέρι. 

-“Ω, με συγχωρείτε. Κάποιο λάθος πρέπει να έκανα. Νόμιζα πως ήταν το δωμάτιό μου. Είναι κι αυτές οι 
πόρτες όλες ίδιες μεταξύ τους και μπορείς να μπερδευτείς εύκολα αν δεν προσέξεις τον αριθμό”, είπε 
απολογητικά. 

-“Αλίμονο, τα λάθη είναι ανθρώπινα”, απατάει ο επιθεωρητής. 

-“Και πάλι σας ζητώ συγγνώμη” λέει ταπεινά ο καλοντυμένος κύριος, σκύβει το κεφάλι και απομακρύνεται. 

Ο επιθεωρητής κλείνει την πόρτα και σηκώνει το τηλέφωνο. Καλεί τη ρεσεψιόν, δίνει την περιρραφή του 
άντρα και τους λέει να καλέσουν αμέσως την αστυνομία για να τον συλλάβει. 

Πόσα στοιχεία μπορείς να βρεις για τον λόγο που ο επιθεωρητής ήταν τόσο βέβαιος ότι αυτός ήταν ο 
κλέφτης του ξενοδοχείου;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «26» πριν από αυτή. 

 

27. Μηνόπολη (90 πόντοι) 

Η Μηνόπολη είναι η πόλη που μένουν οι μήνες! Ο ένας μήνας μένει δίπλα στον άλλο σε ολόιδια κυκλικά 
σπιτάκια. Για να ξεχωρίζει ο καθένας το σπίτι του, το έβαψε με ένα διαφορετικό χρώμα. Το κακό είναι ότι 
δεν έχουν βάλει ταμπέλες έξω από τα σπίτια τους. Αν θες να τους βρεις, πρέπει να γυρνάς για ώρες, να 
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χτυπάς πόρτες και να δοκιμάζεις την τύχη σου. Εκτός κι αν μπορείς να καταλάβεις ποιο σπίτι είναι ποιανού 
μήνα χρησιμοποιώντας τις πληροφορίες!   

1. Πληροφορία 1: Τα σπίτια είναι με τη 
σειρά που εμφανίζονται οι μήνες 
μέσα στον χρόνο.  

2. Πληροφορία 2: Αυτός που μένει στο 
ροζ σπίτι είναι είτε ο μήνας που 
ανοίγουν είτε που κλείνουν τα 
σχολεία. 

3. Πληροφορία 3: Αυτός που μένει στο 
άσπρο σπίτι δεν έχει 30 μέρες. 

4. Πληροφορία 4: Αυτός που μένει στο 
μπλε σπίτι φοράει ζεστά ρούχα, του 
αρέσει το σκι και το χιόνι. 

5. Πληροφορία 5: Αυτός που μένει στο 
καφέ σπίτι έχει τόσες μέρες όσες οι 
μήνες αν προσθέσεις ακόμα 19. 

6. Πληροφορία 6: Αυτός που μένει στο 
πορτοκαλί σπίτι είναι μήνας που 
έχουμε παρέλαση.  

7. Πληροφορία 7: Ο Φεβρουάριος είπε ότι μένει στο μπλε σπίτι αλλά, πάντα, λέει ψέματα. 

Πού θα βρεις τον ένατο μήνα και σε ποιο σπίτι πρέπει να πας για να βρεις τα Χριστούγεννα; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «27» πριν από αυτή. 

 

28. Σημείο συνάντησης! (30 πόντοι) 

Οι 4 φίλοι αποφάσισαν να συναντηθούν σε ένα από τα τρία 
σπίτια για να κάνουν παίξουν. Ποιο είναι το πιο κατάλληλο 
σημείο συνάντησης, προκειμένου να διανύσουν συνολικά τη 
μικρότερη δυνατή απόσταση από το σημείο που βρίσκεται ο 
καθένας; Φυσικά τα παιδιά δεν μπορούν να μετακινηθούν 
διαγώνια! Μόνο κάθετα και οριζόντια μπορούν… 

Για να δώσεις την απάντησή σου, γράψε τις συντεταγμένες 
που βρίσκεται το σπίτι που πιστεύεις ότι είναι το ιδανικό 
σημείο συνάντησης. Οι συντεταγμένες (3,8) σημαίνουν ότι το 
σπίτι βρίσκεται στην 3η γραμμή και στην 8η στήλη… 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην 
ξεχάσεις να γράψεις «28» πριν από αυτή. 
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29. Εντολές (50 πόντοι) 

29.α) Ο υπολογιστής της Νέλλης εκτελεί τις εντολές του παρακάτω προγράμματος γραμμή-γραμμή, από 
πάνω προς τα κάτω. Έτσι, στην οθόνη εμφανίζει ότι βλέπεις στη στήλη δεξιά! 

ΕΝΤΟΛΕΣ      

Α=2   

Εμφάνισε στην οθόνη Α 

Α=Α+2 

Εμφάνισε στην οθόνη Α 

Α=Α+1 

Εμφάνισε στην οθόνη Α 

Α=50 

ΟΘΟΝΗ 
 
 

2 
 
 

4 
 
 

5 

Σήμερα, ο υπολογιστής της Νέλλης συμπεριφέρεται περίεργα! Εκτελεί τις εντολές γραμμή-γραμμή, αλλά 
από κάτω προς τα πάνω. Τι θα εμφανιστεί στην οθόνη σε αυτήν την περίπτωση; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «29α» πριν από αυτή. 

29.β) Ο Ιάσωνας έχει ένα ειδικό πληκτρολόγιο για να γράφει μυστικά μηνύματα. Όταν πατά ένα πλήκτρο, 
ένα διαφορετικό γράμμα εμφανίζεται στην οθόνη, σύμφωνα με τo διάγραμμα. Τα βελάκια οδηγούν στο 
γράμμα που εμφανίζεται κάθε φορά που πατιέται ένα πλήκτρο. 

 

Για παράδειγμα, όταν ο Ιάσονας πατά το πλήκτρο «δ», τότε στην οθόνη θα εμφανιστεί το γράμμα «φ». Στην 

οθόνη του Ιάσονα εμφανίζεται το παρακάτω μυστικό μήνυμα: ρ τ β μ ψ ν ι χ τ μ θ  

Τι έχει πληκτρολογήσει ο Ιάσωνας;  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «29β» πριν από αυτή. 

29.γ) Γράψε ένα μήνυμα με τη μηχανή κρυπτογραφίας του Ιάσωνα! Πες μας το μήνυμα και τι θα δείξει η 
οθόνη όταν το πληκτρολογήσεις… 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «29γ» πριν από αυτή. 

 

30. Περιπλανήσεις (30 πόντοι) 

Παρατήρησε τον χάρτη και ακολούθησε τις παρακάτω οδηγίες για να βρεις τον προορισμό σου! Ξεκινάς 
από το σημείο (Α,1), δηλαδή την ΑΡΧΗ! 
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7      ΙV      

Μέρος Ι: Τράπεζα 
Μέρος ΙI: Σχολείο 
Μέρος ΙII: Μανάβικο 
Μέρος ΙV: Ιατρείο 
Μέρος V: Φούρνος 
Μέρος VΙ: Βιβλιοπωλείο 

6  Ι        VI  

5            

4        V    

3   ΙΙ         

2      ΙΙΙ      

1 ΑΡΧΗ           

 A B C D E F G H I J K  

30.α) Διαδρομή Α:  
• Πάνω 5 φορές 
• Δεξιά 5 φορές 
• Κάτω 2 φορές 
• Δεξιά 2 φορές 
Προορισμός=  

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «30α» πριν από αυτή. 

30.β) Διαδρομή Β:  
• Πήγαινε συνέχεια δεξιά 
• Μέχρι την τοποθεσία = (J,1) 
• Μετά πήγαινε συνέχεια πάνω 
• Μέχρι την τοποθεσία = VI 
• Μετά πήγαινε συνέχεια αριστερά 
• Μέχρι την τοποθεσία = (H,6) 
• Μετά πήγαινε συνέχεια κάτω 
• Μέχρι την τοποθεσία = V 
• Μετά πήγαινε συνέχεια αριστερά 
• Μέχρι την τοποθεσία = (F,4) 
• Μετά πήγαινε συνέχεια κάτω 
• Μέχρι το επόμενο κτήριο 
Προορισμός= 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «30β» πριν από αυτή. 
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31. Ζακέτα να βάλεις (45 πόντοι) 

Οι γονείς σου προσπαθούν να φτιάξουν μία εφαρμογή που να σου 
θυμίζει να βάλεις ζακέτα όταν χαλάει ο καιρός. Φτιάχνουν ένα 
διάγραμμα ροής για να εξηγήσουν στο πρόγραμμα τι να κάνει 
ανάλογα με τον καιρό που έχει. Δεν έχουν συμπληρώσει όμως τις 
οδηγίες που θα πρέπει να σου δίνει η εφαρμογή. Συμπλήρωσέ τες 
εσύ και κοίτα να το κάνεις σωστά! Είναι σημαντικό για αυτούς να 
ξέρουν ότι ξέρεις πώς να ντυθείς, ακόμα κι αν δεν ακολουθείς 
πάντα τις οδηγίες τους… 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί αντιγράφοντας 
το διάγραμμα ροής συμπληρωμένο! Μην ξεχάσεις να 
γράψεις «31» πριν από αυτή. 

 

 

 

 

 

 

32. Γιατρός για μία μέρα! (220 πόντοι) 

Για σήμερα ο γιατρός έχει πάρει άδεια και έχει αφήσει εσένα στη θέση του. Το ξέρω ότι δεν έχεις κάνει τις 
απαραίτητες σπουδές αλλά οι ασθενείς σου σε χρειάζονται! Ευτυχώς σου έχει αφήσει οδηγίες για να 
ακολουθήσεις και κάποιους βοηθούς για να κάνουν τις απαραίτητες εξετάσεις… Ας ξεκινήσουμε! 

Πνευμονία  

Η πνευμονία είναι μία ασθένεια του αναπνευστικού συστήματος και χτυπάει τον έναν ή και τους δύο 
πνεύμονες. Ανάλογα με τη σοβαρότητα της κάθε περίπτωσης ο ασθενής ενδέχεται να επιστρέψει σπίτι του 
(Σ), να μείνει στο νοσοκομείο (Ν) ή να μπει στην εντατική (Ε). 

Ανάλογα με τα συμπτώματα αλλά και τη συνολική κλινική κατάσταση κάθε ασθενούς μπορείς να 
υπολογίσεις έναν δείκτη ρίσκου που θα σου επιτρέψει να αποφασίσεις τι να κάνεις με αυτόν. Ο πίνακας 
που σου άφησε ο γιατρός σε βοηθά να υπολογίσεις τον δείκτη ρίσκου σε κάθε περίπτωση. Το ξέρω ότι δεν 
καταλαβαίνεις τι είναι αυτά τα κριτήρια που αναφέρονται στον πίνακα αλλά, ευτυχώς, οι βοηθοί θα κάνουν 
τις εξετάσεις για εσένα και θα σου δώσουν τις αντίστοιχες τιμές. Ό,τι και να σημαίνουν αυτά τα 
ακαταλαβίστικα, δεν αλλάζει ο τρόπος που θα υπολογίσεις τον δείκτη ρίσκου! 

 Αν ισχύει η παράμετρος, προσθέτεις τους πόντους ρίσκου που 
αντιστοιχούν. 

Σημείωση γιατρού: Το ΒP του ασθενούς αποτελείται από 2 τιμές. 
Είτε η πρώτη τιμή είναι κάτω από 90, είτε η δεύτερη είναι κάτω 
από 60, είτε και τα δύο, πρόσθεσε 1 πόντο ρίσκου. 

Αν ένας ασθενής συγκεντρώσει 0-1 πόντους ρίσκου, τότε μπορείς 
να τον στείλεις σπίτι του (Σ). Αν μαζέψει 2 πόντους ρίσκου, 

Κριτήριο Παράμετρος Πόντοι 

Σύγχυση Ναι +1 

bUn 20+ +1 

RR 30+ +1 

BP < 90 | 60 +1 

Ηλικία 65+ +1 
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καλύτερα να τον κρατήσεις στο νοσοκομείο για παρακολούθηση (Ν). Αν μαζέψει 3 πόντους ρίσκου και 
πάνω, πρέπει να πάει γρήγορα στην εντατική (Ε).  

32.α) Τα περιστατικά κατέφθασαν, οι βοηθοί έχουν κάνει τις εξετάσεις και σου φέρνουν έναν πίνακα με τα 
αποτελέσματα. Πρέπει να συμπληρώσεις στον πίνακα τους πόντους ρίσκου κάθε περίπτωσης όπως να 
κάνεις και την αντίστοιχη παραπομπή για το τι να κάνουν με τον ασθενή… 

Περιστατικό Ηλικία Σύγχυση bUn RR BP Πόντοι 
ρίσκου 

Παραπομπή 
(Σ, Ν, Ε) 

Ασθενής Α 55 Ναι 27 25 115 | 80   

Ασθενής Β 23 Όχι 23 33 100 | 71   

Ασθενής Γ 80 Όχι 18 27 130 | 75   

Ασθενής Δ 66 Ναι 25 29 87 | 56   

Ασθενής Ε 41 Όχι 22 22 85 | 58   
Ασθενής ΣΤ 72 Ναι 18 31 104 | 70   

Ασθενής Ζ 29 Ναι 17 29 100 | 75   

Ασθενής Η 63 Όχι 28 24 78 | 49   

Ασθενής Θ 45 Όχι 17 25 120 | 65   

Ασθενής Ι 78 Ναι 30 35 80 | 52   

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί σου γράφοντας το γράμμα του ασθενή και τις 2 τιμές που 
συμπλήρωσες στον πίνακα και αναφέρονται σε αυτόν. Μην ξεχάσεις να γράψεις «32α» πριν από αυτή. 

32.β) Καταλαβαίνεις ποιος από τους ασθενείς δεν είχε πνευμονία και ήρθε στον γιατρό προληπτικά; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «32β» πριν από αυτή. 

32.γ) Καταλαβαίνεις ποιος από τους ασθενείς είναι πιο σοβαρά και χρειάζεται άμεση βοήθεια; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «32γ» πριν από αυτή. 

Πυρετός 

Ο οργανισμός μας ανεβάζει πυρετό στην προσπάθειά του να καταπολεμήσει ιούς και βακτήρια που έχουν 
μολύνει τα κύτταρά του. Ουσίες που ονομάζονται “πυρογενή” φτάνουν στον εγκέφαλο και τον 
ενημερώνουν να ανεβάσει τη θερμοκρασία του σώματος ώστε να δυσκολεύονται τα κύτταρα που έχουν 
προσβληθεί από τα μικρόβια να πολλαπλασιαστούν και έτσι σταματά να εξαπλώνεται το μικρόβιο. Σε πολύ 
υψηλές θερμοκρασίες, τα περισσότερα κύτταρα δυσκολεύονται να λειτουργήσουν κι έτσι τα μικρόβια 
πολλαπλασιάζονται πιο αργά.  

Βέβαια αυτό ισχύει για όλα τα κύτταρα, όχι μόνο για αυτά που έχουν προσβληθεί από μικρόβια. Έτσι, ούτε 
τα υγιή κύτταρα μπορούν να λειτουργήσουν σωστά όταν έχουμε υψηλό πυρετό. Μάλιστα, αν ο πυρετός 
φτάσει σε θερμοκρασίες πάνω από 38 βαθμούς, για μεγάλο χρονικό διάστημα, χρειάζεται να αναλάβεις 
άμεσα δράση και να δώσεις αντιπυρετικά. Τα αντιπυρετικά περιέχουν ουσίες που σταματούν την αποστολή 
των πυρογενών στον εγκέφαλο κι έτσι ο εγκέφαλος σταματά να ανεβάζει τη θερμοκρασία.  

Η Μαρία και ο αδελφός της κόλλησαν ωτίτιδα. Οι γονείς τους τους έφεραν στο νοσοκομείο και έτσι 
βρίσκονται μπροστά σου. Η Μαρία είναι 10 ετών και ζυγίζει 35 κιλά ενώ ο αδελφός της 7 μηνών και ζυγίζει 
9 κιλά. Το τελευταίο 24ωρο έχουν και οι δύο πυρετό. Ο πυρετός της Μαρίας είναι 37,9 βαθμοί ενώ του 
αδελφού της 38,2 βαθμοί. Το βράδυ ο πυρετός και των δύο έπεσε, της Μαρίας τελείως ενώ του αδελφού 
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της στους 37,5 βαθμούς, αλλά την επόμενη μέρα η Μαρία ανέβασε πάλι 37,5 βαθμούς και ο μικρός της 
αδελφός 39 βαθμούς.  

Ο γιατρός σου έχει αφήσει τις οδηγίες για ένα φάρμακο που μόλις επινόησε. Το φάρμακο αυτό βασίζεται 
σε μία ουσία (LLT) που στέλνει στον εγκέφαλο μηνύματα αντίθετα από αυτά που στέλνουν τα πυρογενή με 
στόχο να ρίξει τη θερμοκρασία και να πέσει ο πυρετός.  

Το φάρμακο βγαίνει στις εξής μορφές: 

• Χάπι των 500 mg δραστικής ουσίας (LLT) 
• Αναβράζον δισκίο των 1000 mg δραστικής ουσίας (LLT) 
• Σιρόπι των 24 mg δραστικής ουσίας (LLT) στο 1 ml σιροπιού*.  
• Υπόθετο των 600 mg δραστικής ουσίας (LLT) 

* κουταλάκι γλυκού = 5 ml περίπου 

 12 + ετών 6 με 12 ετών 1 με 6 ετών 3 με 12 μηνών κάτω των 3 μηνών 

Δοσολογία 
1 g κάθε 
4-6 ώρες 

15 mg ανά kg βάρους 
μέχρι 500 mg 

15 mg ανά kg βάρους 
μέχρι 250 mg 

15mg ανά kg βάρους 
μέχρι 120 mg 

5mg ανά kg βάρους 
μέχρι 60 mg 

Μέγιστη 
Δόση τη 

Μέρα 
4 g μέχρι 4 φορές μέχρι 4 φορές μέχρι 4 φορές μέχρι 4 φορές 

Ο γιατρός λέει πως με 8 mg δραστικής ουσίας (LLT) για κάθε κιλό βάρους, πέφτει η θερμοκρασία κατά 0,3 
βαθμούς. 

32.δ) Πόσο από το φάρμακο πρέπει να πάρει το κάθε παιδί, σε τί μορφή και πόσες φορές την ημέρα; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «32δ» πριν από αυτή. 

32.ε) Ποια είναι η χαμηλότερη θερμοκρασία στην οποίο θα φτάσουν τα 2 παιδιά, μετά από μία ημέρα, αν 
τους δώσουν τη μεγαλύτερη ποσότητα που επιτρέπεται να πάρουν; 

Απάντηση: Γράψε την απάντηση στο χαρτί και μην ξεχάσεις να γράψεις «32ε» πριν από αυτή. 

 

ΤΕΛΟΣ 

Είναι κάτι που θα ήθελες να μοιραστείς μαζί μας;  

 

 

 

 

 


